
नौका-विहार 

सुवित्रानन्दन पन्त 

शान्त , स्निग्ध ज्योत्स्ना उज्ज्वल ! अपलक अनन्त नीरव भूतल !  

सैकत शय्या पर दगु्ध धवल , तन्वंगी गगंा , ग्रीष्म ववरल ,  

लेटी है श्रान्त , क्लान्त , वनश्चल ! तापस - बाला गंगा वनर्मल ,  

शशशर्ुख से दीवपत र्ृद ुकरतल , लहरें उर पर कोर्ल कुन्तल !  

गोरे अंगों पर ससहर - ससहर , लहराता तार - तरल सुन्दर  

चंचल अचंल - सा नीलाम्बर ! साडी की ससकुडन - सी सिस पर ,  

शशश की रेशर्ी ववभा से भर ससर्टी हैं वतुमल , र्ूदलु लहर !  

• भाषा - शुद्ध संस्कृतवनष्ठ , खड़ीबोल़ी ।  

• अलंकार - िानि़ीकरण , सांगरूपक , उपिा , अनुप्रास , 

पुनरुविप्रकाश एिं स्िभािोवि  

• रस - श ृंगार ।  

• शब्दशवि - लक्षणा  

• गुण - िाधुर्य ।  

• छन्द - स्िच्छन्द ।  

 

 



क.  पद्यांश के पाठ और कवव का नार् शलखखए| 
उ०- प्रसु्तत पद्यांश प्रससद्ध छायावादी कवव सुमर्त्रानन्दन पन्त द्वारा 
रचचत ' गुंिन ' काव्य से हर्ारी हहन्दी की पाठ्यपुस्तक के काव्य 
भाग र्ें संकशलत ' नौका - ववहार ' शीर्मक कववता से उद्धतृ है । 

ख. रेखांवकत अंश की व्याख्या कीसिए ।  
उ०- पन्त िी कहते हैं वक , तारों - भरे आकाश की चंचल परछाई 
गंगा के िल र्ें पडती हुई ऐसी प्रतीत होती है , र्ानो उस गंगारूपी 
तपस्निनी बाला के गोरे - गोरे अंगों के स्पशम से बार - बार काँपता , 
तारों - िडा उसका नीला आँचल लहरा रहा हो । उस आकाशरूपी 
नीले आँचल पर चन्द्रर्ा की कोर्ल चाँदनी र्ें प्रकाशशत छोटी - 
छोटी कोर्ल , टढेी , बलखाती लहरें ऐसी प्रतीत होती हैं , र्ानो 
लेटने के कारण उसकी रेशर्ी साडी र्ें ससलवटें पड गई हों ।  

ग. प्रसु्तत पद्यांश र्ें वकसका चचत्रण वकया गया है ?  
उ०- पन्तिी द्वारा चाँदनी रात र्ें अपनी मर्त्र - र्ण्डली के साथ गंगा 
र्ें वकए गए नौका ववहार का चचत्रण वकया गया है । 

घ. गंगा के िल र्ें झलकता हुआ चन्द्रर्ा का वबम्ब कैसा प्रतीत हो रहा 
है ?  
उ०- गंगा के िल र्ें झलकता हुआ चन्द्रर्ा का वबम्ब ऐसा प्रतीत हो 
रहा है , र्ानो गंगारूपी कोई तपस्निनी अपने चन्द्रर्ुख को उसी के 
प्रकाश से प्रकाशशत कोर्ल हथेली पर रखकर लेटी हो और छोटी - 
छोटी लहरों के रूप र्ें उसके वक्षस्थल पर कोर्ल केश लहरा रहे हो  



ङ. गंगा के िल र्ें पडती हुई तारों - भरी आकाश की परछाईं वकस 
प्रकार की प्रतीत हो रही है ?  
आकाश की परछाईं ऐसी प्रतीत हो रही है , र्ानो गंगारूपी तपस्निनी 
बाला के गोरे अंगों के स्पशम से बार - बार काँपता  
तारों - िडा उसका नीला आँचल लहरा रहा हो ।  

च. तन्वंगी एवं ज्योत्स्ना का अथम शलखखए |  
उ०- तन्वंगी – दबुले पतले / कर्िोर शारीर वाली स्त्री  
        ज्योत्स्ना – चांदनी  

छ.  कंुतल एवं वतुमल शब्दों का अथम शलखो?  
उ०- कंुतल – केश / बाल  
       वतुमल -  टढेी  

चाँदनी रात का प्रथर् प्रहर , हर् चले नाव लेकर सत्वर ।  

ससकता की सस्मित सीपी पर र्ोती की ज्योत्स्ना रही ववचर  

लो , पालें चढ़ीं , उठा लंगर ! र्ृद ुर्न्द - र्न्द , र्न्थर - र्न्थर , 

 लघु तरशण , हंससनी - सी सुन्दर , मतर रही , खोल पालों के पर !  

वनश्चल िल के शुचच दपमण पर वबम्बम्बत हो रित पुशलन वनभमर 

 दहुरे ऊँचे लगते क्षण भर ! कालाकाँकर का रािभवन  

सोया िल र्ें वनश्चश्चन्त , प्रर्न पलकों पर वैभव - िप्न सघन  

 



• अलंकार - उपर्ा , रूपक , उत्प्रेक्षा तथा अनुप्रांस  
• रस - शान्त  
• शब्दशमि - अमभधा ।  

 
क. रेखांवकत अंश की व्याख्या कीसिए ।  

उ०- पन्त िी कहते हैं वक लंगर उठते ही छोटी - छोटी नावें अपने 
पालरूपी पंख खोलकर सुन्दर हंससवनयों के सर्ान चचत्ताकर्मक र्न्थर 
गमत से धीरे - धीरे गंगा र्ें तैरने लग़ीं । गंगा का िल शान्त और वनश्चल 
है , िो दपमण के सर्ान सुशोमभत है । उस िलरूपी िच्छ दपमण र्ें 
चाँदनी र्ें नहाया रेतीला तट प्रमतवबम्बम्बत होकर दगुुने पररर्ाण र्ें व्यि 
हो रहा है । गंगा - तट पर सोमभत कालाकांकर के रािभवन का 
प्रमतवबम्ब गंगा - िल र्ें झलक रहा है । वह प्रमतवबम्ब ऐसा लगता है , 
र्ानो वह रािभवन गंगािलरूपी शैया पर वनश्चश्चन्त होकर सो रहा है 
और उसकी झुकी पलकों तथा शान्त र्न र्ें र्ानो वैभवरूप िप्न तैर रहे 
हैं । 

ख. कवव नौका - ववहार हेतु वकस सर्य प्रस्थान करते हैं ?  
उ०- कवव चाँदनी रात के प्रथर् पहर र्ें गगंा की धारा र्ें नौका ववहार के 
शलए वनकला । 

ग. गंगा के तट के सौन्दयम का वणमन करते हुए कवव क्या कहते हैं ?  
उ०- कवव पन्त  कहते हैं वक गंगा का तट ऐसा र्नोरर् लग रहा है , 
र्ानो र्ुस्काती ; अथात् खुली पडी रेतीली सीपी पर चन्द्रर्ारूपी र्ोती 
की चर्क / ववचरण कर रही हो । 



घ. रावत्र र्ें गंगा नदी की रेती की शोभा कैसी लग रही है ?  
उ०-  रावत्र र्ें गंगा नदी की रेती की शोभा खुली पडी सीपी िैसी लग 
रही है । 

ङ. लघु तरशण हंससनी - सी सुन्दर ' र्ें कौन - सा अलंकार है ?  
उ०- ' लघु तरशण हंससनी - सी सुन्दर ' र्ें उपर्ा अलंकार है ।  

च. गंगा के तट पर स्थस्थत रािभवन के सौन्दयम का कवव ने वकस प्रकार 
वणमन वकया है ?  
उ०- गंगा के तट पर स्थस्थत रािभवन के सौन्दयम का चचत्रण करते हुए 
कवव कहते हैं वक गगंा के तट पर शोमभत कालाकाँकर के रािभवन का 
प्रमतवबम्ब गंगा के िल र्ें झलक रहा है । वह प्रमतवबम्ब ऐसा प्रतीत 
होता है , र्ानो वह रािभवन गंगािलरूपी शैया पर वनश्चश्चन्त होकर सो 
रहा है और उसकी झुकी पलकों तथा शान्त र्न र्ें र्ानो वैभवशाली 
िप्न तैर रहे हों । 

ज्यों - ज्यों लगती है नाव पार उर र्ें आलोवकत शत ववचार । 

 इस धारा - सा ही िग का क्रर् , शाश्वत इस िीवन का उद्गर् ,  

शाश्वत है गमत , शाश्वत संगर् ! शाश्वत नभ का नीला ववकास ,  

शाश्वत शशश का यह रित हास , शाश्वत लघु लहरों का ववलास !  

हे िग - िीवन के कणमधार ! चचर िन्म - र्रण के आरपार ,  

शाश्वत िीवन - नौका - ववहार ! र्ैं भूल गया अस्नस्तत्व ज्ञान ,  



िीवन का यह शाश्वत प्रर्ाण , करता र्झुको अर्रत्व दान !  

• खडीबोली ।  
• अलंकार - उपर्ा एवं रूपक ।  
• रस - शंगार ।  
• शब्दशमि - लक्षणा  

क.  रेखांवकत अंश की व्याख्या / भावाथम कीसिए ।  
उ०- कवव भावनाओ ंके सागर र्ें डूब गया और सोचने लगा वक हे 
संसार की िीवनरूपी नौका को चलानेवाले भगवान् ! िन्म के पश्चात् 
सदैव र्ृत्यु और र्ृत्य ुके पश्चात् सदैव िन्म है । इसी प्रकार यह 
िीवनरूपी नौका का ववहार वनरन्तर चलता रहता है । भावनाओ ंर्ें डूबा 
कवव कह उठता है वक र्ैं चचन्तनशील होकर भी अपनी सत्ता का ज्ञान 
भूल गया । िीवन की शाश्वतता का िलधारारूपी यह प्रर्ाण ही र्ुझे 
अर्रत्व प्रदान करता है | 

ख. कवव नौका - ववहार के सर्य संसार के क्रर् के बारे र्ें क्या सोचते हैं ?  
उ०- कवव नौका - ववहार के . सर्य संसार के क्रर् के बारे र्ें यह सोचते 
हैं वक इस संसार का क्रर् भी इसी िलधारा के सर्ान ही है । 

ग. िीवन की गमत और मर्लन को वकसके सर्ान शाश्वत बताया गया है 
?  
उ०- िीवन की गमत और मर्लन को िलधारा के सर्ान शाश्वत 
बताया गया है 

घ. वकस अदृश्य सत्ता की ओर पन्तिी का संकेत है ?  
उ०- ईश्वर की अदृश्य सत्ता की ओर पन्तिी का संकेत है । 



ङ. ' िगिीवन के कणमधार ' का आशय स्पष्ट कीसिए ।  
उ०-  ' िगिीवन के कणमधार ' का आशय संसार की िीवनरूपी नौका 
को चलानेवाले र्ल्लाह से है । 

च. नौका - ववहार के सर्य िीवन और र्ृत्य ुके सन्दभम र्ें कवव के र्न र्ें 
क्या ववचार आता है ?  
उ०- नौका - ववकार के सर्य िीवन और र्ृत्यु के सन्दभम र्ें कवव के 
र्न र्ें यह ववचार आता है वक िन्म के पश्चात् सदैव र्ृत्यु और र्ृत्यु के 
पश्चात् सदैव िन्म है । इसी प्रकार यह िीवनरूपी नौका का ववहार 
वनरन्तर चलता रहता है । 

छ. ' िग का क्रर् ' कैसा है ?  
उ०- िग का क्रर् नदी की धारा के िैसा है ।  

ि. इस पद्यांश के अनुसार क्या - क्या तथ्य शाश्वत हैं ?  
उ०- इस पद्यांश के अनुसार िीवन का उद्गर् , गमत , संगर् , नभ का 
नीला ववकास , चन्द्रर्ा का रित - हास , लघु लहरों का ववलास , 
िीवनरूपी नौका का . ववहार आहद तथ्य शाश्वत हैं । 

झ. रित हास ' और ' कणमधार ' का क्या अथम है ?  
उ०- रित हास ' का अथम चन्द्रर्ा की चाँदनी और ‘ कणमधार ' का अथम -
पतवार चलानेवाला अथवा सहारा है । 

ञ. कणमधार ' तथा ' शाश्वत ' शब्द का अथम शलखखए ।  
' कणमधार ' का अथम र्ल्लाह तथा शाश्वत ' का अथम सदैव ववद्यर्ान है । 
 
 



 
Gyansindhu Coaching Classes  

Prepared By :    Arunesh Sir  

चैनल ललिंक – 
https://www.youtube.com/channel/UCBEWNQ637WdCBl6S4KCIzZQ 

वेबसाइट ललिंक - https://gyansindhuclasses.com/ 

फेसबकु पेज ललिंक - https://www.facebook.com/Gyansindhu-Coaching-
Classess-172631304514334/ 
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