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प्रस्तावना — 

प्रत्येक भाषा के साहहत्य में कुछ ऐसी कालजयी रचनाएँ होती हैं जो अपनी तवषय - वसु्त एवं र्ैली के कारण जनता का 
कंठहार बन जाती हैं और उस भाषा को बोलने वाले लोग उन कृततयों पर गवश करते हैं । रामचररतमानस गोस्वामी तुलसीदास द्वारा 
रचचत ऐसी ही कालजयी कृतत है जजस पर प्रत्येक ' हहन्दी भाषी ’ को गवश है । इस कृतत ने जन - जन को प्रभातवत ककया है , इसका 
प्रत्यक्ष प्रमाण यह है कक इसे प्रत्येक हहन्द ूपररवार के ‘ पूजा घर ’ में स्थान तमला हुआ है । यही नहीं अकपतु हहन्द ूजनता इसके अखण्ड 
पाठ का आयोजन अमंगल की र्ान्ति हेतु करती है । 

 

 

श्रीरामचररतमानस का पररचय-  

श्रीरामचररतमानस भक्तिकाल के यर्स्वी कतव गोस्वामी तुलसीदास द्वारा रचचत महाकाव्य है । इसकी रचना सम्वत् १६३१ 
तवक्रमी में रामनवमी को प्रारम्भ हुई और दो वषश सांत महीने छब्बीस हदन में अर्थात् सम्वत् १६३३ तव . के मागशर्ीषश के र्ुक्ल पक्ष में यह 
समू्पणश हुआ । रामचररतमानस मनुष्य के जीवन पर आधाररत महाकाव्य है जजसमें समू्पणश रामकर्था को सात काण्डों में प्रसु्तत ककया 
गया है । इन काण्डों के नाम हैं— बालकाण्ड , अयोध्याकाण्ड , अरण्यकाण्ड , ककष्कंधाकाण्ड , सुन्दरकाण्ड , लंकाकाण्ड और 
उत्तरकाण्ड | 

रामचररतमानस में नैततकता एवं सदाचार – 

श्रीरामचररतमानस में भले ही रामकर्था हो , ककिु कतव का मूल उद्देश्य राम के चररत्र माध्यम से नैततकता एवं सदाचार की 
जर्क्षा देना रहा है । तुलसी ने स्वयं स्वीकार ककया है कक इसमें नाना पुराणों , वेदों , र्ास्त्रों का सार है : 

" नाना पुराण तनगमागम सम्मतं यद ्रामायणे तनगहदतं क्वाचचदन्यतोऽकप ”  



 

 

तलुसीदास ने इसकी रचना लोककल्याण एवं ' स्वािः सुखाय ' को दृकि में रखकर की है । उनकी मान्यता है कक ' राम ' उसी के हृदय 
में तनवास करते हैं जो नैततक मूल्यों का समर्थशक एवं सदाचारी हो । 

काम , क्रोध , लोभ , मोह , दम्भ से रहहत हो , दसूरे की तवपत्तत्त में दखुी रहने वाले तर्था दसूरे की प्रसन्नता में सुखी रहने वाले व्यक्ति के 
हृदय में ही ईश्वर तनवास करता है :  

काम क्रोध मद मान न मोहा । लोभ न छोभ न राग न द्रोहा ।। 

जजनके कपट दम्भ नहह ंमाया । ततनके हृदय बसहु रघुराया || 

वसु्ततः रामचररतमानस सदाचार की जर्क्षा देने वाला एक महान ग्रन्थ है जो हमें यह जसखाता है कक हम रामवत आचरण करें और 
रावणवत आचरण न करें । 

लोककल्याण की भावना – 

श्रीरामचररतमानस की रचना लोककल्याण की भावना से की गई है । तुलसी कहते हैं कक लोग उनके इस ग्रन्थ को पढ़कर 
सदाचारी बनें , उनके हृदय का कलुष नि हो , उनमें तवश्ववन्धुत्व , सद्भाव , सहयोग , प्रेम की भावना तवकजसत हो । तुलसी का यह भी 
मत है कक कतवता का मूल प्रयोजन लोककल्याण ही है । वे कहते हैं : 

 कीरतत भतनतत भूतत भल सोई । सुससरर सम सब कहँ हहत होई ॥ 

समन्वय की भावना - 

तुलसीदास लोकनायक र्थे तर्था उनका रामचररतमानस समन्वय की चेिा करने वाला एक महान ग्रन्थ है । जजस समय 
तुलसी का प्रादभुाव हुआ उस समय समाज में तवषमता व्याप्त र्थी । ऊँच - नीच का भेदभाव , ब्राह्मण र्ूद्र का भेदभाव तो र्था ही सार्थ 
ही तनगुशण - सगुण का संघषश , र्ैव - वैष्णव का संघषश , ज्ञान भक्ति का संघषश अपनी चरम सीमा पर र्था । तुलसी ने दार्शतनक क्षेत्र में 
समन्वय का प्रयास करने के जलए रामचररतमानस में कई प्रसंग कल्पल्पत कर जलए हैं । राम , जो तवष्णु के अवतार हैं , स्वयं कहते हैं : 
जसव द्रोही मम दास कहावा सो नर मोहह सपनेहंु नहह ंभावा ॥ इसी प्रकार ज्ञान एवं भक्ति का समन्वय करते हुए वे कहते हैं : भगततहहश 
ग्यानहह ंनहह ंकछु भेदा । उभय हरहह ंभव सम्भव खेदा ॥ 

मानव जीवन के आदर्ों की प्रसु्ततत - 

रामचररतमानस व्यवहार का दपशण है । मानव को कैसा आचरण करना चाहहए इसका आदर्श रामचररतमानस के तवत्तभन्न चररत्र हैं । 
आदर्श भाई , आदर्श कपता , आदर्श पत्नी , आदर्श पुत्र , आदर्श माता , आदर्श सेवक , आदर्श राजा एवं आदर्श प्रजा का स्वरूप 
रामचररतमानस में प्रसु्तत ककया गया है । भरत आदर्श भाई हैं , तो राम आदर्श पुत्र हैं , लक्ष्मण और हनुमान आदर्श सेवक के उदाहरण 
हैं तो माता कौर्ल्या माता का आदर्श हैं । राम आदर्श राजा हैं तो अयोध्या की जनता आदर्श प्रजा है । कतव ने रामचररतमानस को एक 
ऐसे दीपक के रूप में प्रसु्तत ककया है जो जीवन के अँधेरे पर्थ में हमें प्रकार् हदखाता है । 

रामराज्य की पररकल्पना- 

रामचररतमानस में तुलसीदास ने रामराज्य की पररकल्पना करते हुए एक आदर्श र्ासन व्यवस्था का प्रारूप प्रसु्तत ककया है 
। कजलयुग का चचत्रण करते हुए उन्होंने अपने युग की बुराइयों का उले्लख ककया तो रामराज्य का चचत्रण करते हुए आदर्श र्ासन 
व्यवस्था को प्रसु्तत ककया । राम के राज्य में क्या व्यवस्था र्थी इसका चचत्रण तनम्न पंक्तियों में ककया गया है : 

दैहहक दैतवक भौततक तापा । रामराज काहूहह नहह व्यापा । 

सब नर करहह ंपरसपर प्रीती । चलहह ंस्वधमश तनरत शु्रतत नीती ॥ 



 

 

 

नीतत एवं भक्ति भाव –  

रामचररतमानस में नीतत , भक्ति , वैराग्य का भी अनूठा संगम है । पारस्पररक व्यवहार की जो जर्क्षा इस ग्रन्थ में दी गई है , वह अन्यत्र 
नहीं तमलती । तमत्र के दःुख को देखकर दःुखी न होने वाला व्यक्ति नीच है : 

जे न तमत्र दखु होंहह दखुारी | ततन्हहहश तबलोकत पातक भारी ॥ 

 इसी प्रकार एक स्थान पर वे कहते हैं कक यहद मन्त्री , वैद्य और गुरु ककसी लोभ लालच या भय के कारण चापलूसी करते हैं और सत्य 
वचन नहीं बोलते तो उस राजा का राज्य , रोगी का र्रीर और व्यक्ति का धमश  र्ीघ्र नि हो जाता हैं : सचचव वैद गुरु तीतन जो कप्रय 
बोलहह ंभय आस |राज धमश तन तीतन कर होइ बेगही नास ॥ रामचररतमानस में तुलसी की भक्ति दास्य भाव की है । वे स्वयं को सेवक 
और प्रभु राम को अपना स्वामी मानते हैं तर्था उनके चरणों में तनरिर रत रहने का वरदान मांगते हैं| 

महाकाव्यों में शे्रष्ठतम – 

रामचररतमानस हहन्दी के महाकाव्यों में शे्रष्ठतम है । इसमें महाकाव्य के सभी लक्षण तवद्यमान हैं । कर्था पौराणणक एवं तवसृ्तत 
है । राम धीरोदात्त नायक हैं । शंगार एवं र्ाि रस की प्रधानता है । यह ग्रन्थ अवधी भाषा में जलखा गया है तर्था उद्देश्यपूणश रचना है । 
सात काण्डों में कर्था तवभि है । प्रबन्धस्थलों की तवर्ेष पहचान है । सौष्ठव , भाषा सौष्ठव , छन्द एवं अलंकार तवधान की दृकि से यह 
अहद्वतीय ग्रन्थ है । 

उपसंहार — 

उि तववेचन के आधार पर यह कहा जा सकता है कक रामचररतमानस एक अहद्वतीय ग्रन्थ है जो सबके जलए उपयोगी एवं 
जर्क्षाप्रद है । यही कारण है कक आज से 428 वषश पहले जलखी गई यह रचना वतशमान समय में भी पूणशतः प्रासंक्तगक है । इसीजलए लोग 
इसे आज भी बडे चाव से पढ़ते - सुनते हैं । 

 


