
 

सामाजिक विज्ञान 
कक्षा 10 

अवि लघु उत्तरीय प्रश्न 
प्रश्न 1. यूरोप में राष्ट्रवाद के ववकास में संसृ्कवि के योगदान को दर्ााने के 

लिए िीन उदाहरण दें। 

उत्तर — यूरोप में राष्ट्रवाद के ववकास में संसृ्कवि के योगदान को दर्ााने के लिए 

िीन उदाहरण इस प्रकार हैं 

(i) रूमानीवाद सासृं्कविक आंदोिन। 

(ii) क्षेत्रीय बोलियााँ । 

(iii) संगीि। 

प्रश्न 2. ऑटो वान वबस्माका  को जमानी के एकीकरण का जनक क्ो ंकहा 

जािा है? दो कारण बिाइए।  

उत्तर – वबस्माका  ने एक नवीन वैदेलर्क नीवि का सूत्रपाि कर युद्ध को रोकने 

और र्ान्ति बनाए रखने के लिए गुटो का वनमााण वकया िथा जमान भाषी राज्ो ं

का एकीकरण करके र्विर्ािी जमान साम्राज् स्थावपि वकया, इसी कारण उसे 

जमानी एकीकरण का जनक कहा जािा है। 

प्रश्न 3. इटिी के एकीकरण में महत्त्वपूणा भूवमका में वनभान ेवािे िीन 

नेिाओ ंके नाम लिलखए।  



 

उत्तर – (i) जू्सेपे मेन्तिनी, (ii) काउन्ट कैवमिे दे काबूर, (iii) गैरीवाल्डी । 

प्रश्न 4. भारि के व्यवसायी वगा ने सववनय अवज्ञा आन्दोिन का समथान 

क्ो ंवकया । 

उत्तर- प्रथम ववश्व युद्ध के दौरान भारि के व्यवसायी वगा ने बहुि अलिक िन 

कमाया। उन्ोनंे अपने व्यापार के ववस्तार में अड़चन बनने वािी औपवनवेलर्क 

नीवियो ंका ववरोि वकया जो उनकी व्यापाररक गविववलियो ंमें रुकावट उत्पन्न 

करिी थी।ं इसलिए उन्ोनंे न केवि आन्दोिन का समथान वकया बन्ति इसे 

आलथाक सहायिा भी दी। इस आन्दोिन के समथान को एक अन्य महत्वपूणा 

कारण विवटर् सरकार की भारिीय व्यापाररयो ंके कारोबार पर औपवनवेलर्क 

पाबंवदयााँ  िगाना भी था। 

प्रश्न 5. सत्याग्रह के ववचार का क्ा मििब है ?                   

अथवा  

सत्याग्रह पर संलक्षप्त वटप्पणी लिलखए। 

उत्तर – सत्याग्रह के ववचार का मििब है सत्य की र्वि पर आग्रह और सत्य 

की खोज पर बि वदया जाना। इसका िात्पया यह है वक यवद हमारा उदे्दश्य सत्य 

है, हमारा संघषा अन्याय के ववरुद्ध है, िो उत्पीड़क से मुकाबिा करने के लिए 

हमें वकसी र्ारीररक बि की जरूरि नही ंहै। बदिे की भावना या आक्रामकिा 

का सहारा लिये बगैर सत्याग्रही केवि अवहंसा की सहायिा से अपने संघषा में 

सफििा प्राप्त कर सकिा है। 



 

प्रश्न 6. असहयोग आन्दोिन के प्रमखु कारण क्ा थे? 

 उत्तर- सन ्1919 ई० के रोिट एक्ट िथा जलियााँ वािा बाग हत्याकाण्ड जैसी 

घटनाओ ंने भारिीयो ंमें अंग्रेजी सरकार के ववरुद्ध आक्रोर् पैदा कर वदया। 

अत्याचार और कुर्ासन के इस वषा ने भारिीयो ंको विवटर् र्ासन के ववरुद्ध 

वबगुि फंूकने को वववर् कर वदया और देर् में असहयोग आन्दोिन रु्रू कर 

वदया। इस आन्दोिन के प्रणेिा महात्मा गााँिी थे। इस आन्दोिन का रूप 

वहंसात्मक असहयोग था िथा 20 अगस्त 1920 ई० को यह पूणा रूप से रु्रू 

कर वदया गया। 

प्रश्न 7. गााँिी जी ने अपनी पुस्तक 'वहन्द स्वराज' में असहयोग आन्दोिन 

के पक्ष में क्ा िका  वदया?  

उत्तर- अपनी प्रलसद्ध पुस्तक वहन्दी स्वराज में महात्मा गााँ िी ने कहा था वक भारि 

में विवटर् र्ासन भारिीयो ंके सहयोग स ेही स्थावपि हुआ था और यह र्ासन 

इसी सहयोग के कारण चि पा रहा है । 

प्रश्न 8. िेटन वुड्स समझौिे का क्ा अलभप्राय है? उत्तर- िेटन वुड्स 

समझौिा एक ववचार है लजसका प्रिान िक्ष्य औद्योवगक ववश्व में आलथाक 

स्थावयत्व एवं पूणा रोजगार की न्तस्थवि को कायम रखना था। वास्तव में इस 

समझौिे या ववचार की उत्पवत्त इस पररणाम के पश्चाि् हुई वक वकसी देर् के 

आलथाक स्थावयत्व का बाकी देर्ो ंपर भी प्रभाव पड़िा है क्ोवंक विामान युग में 

सभी देर् एक-दसूरे पर वनभार हैं। 



 

प्रश्न 9. संसािन का अथा बिाइये । 

उत्तर - मानव की आवश्यकिाओ ंको पूरा करने की क्षमिा रखने वािे सािन, 

पदाथा या घटना संसािन कहिािे हैं । 

प्रश्न 10. वमट्टी अपरदन क्ा है? 

उत्तर - मृदा का बहिे जि या वायु के द्वारा अपने स्थान से कटाव होकर अथवा 

बहकर या उड़कर अन्य स्थानो ंमें स्थानािरण वमट्टी अपरदन कहिािा है। 

प्रश्न 11. प्राकृविक संसािनो ंके नाम लिलखए।  

उत्तर - प्रकृवि द्वारा प्रदान वह पदाथा जो मानव के लिए उपयोगी है, प्राकृविक 

संसािन कहिािे हैं। वायु, जि, मृदा, खवनज, ऊजाा पदाथा, वन आवद मुख्य 

प्राकृविक संसािन हैं। 

प्रश्न 12. जिोढ़ मदृा की दो ववर्ेषिाएाँ  लिलखए।  

उत्तर – जिोढ़ मृदा की दो ववर्ेषिाएाँ  वनम्नलिलखि हैं - (i) जिोढ़ मृदा उपजाऊ 

मृदा होिी है क्ोवंक इसका जमाव बाढ़ के दौरान नवदयो ंद्वारा िाये गये अवसाद 

से होिा है। (ii) जिोढ़ मृदा उत्तरी भारि के ववर्ाि मैदान में बहुिायि में 

पायी जािी है। पूवी िट के नदी डेल्टाओ ंमें जिोढ़ वमट्टी के वनक्षेप पाय ेजािे 

हैं। 

प्रश्न 13. िीन राज्ो ंके नाम बिाएाँ  जहााँ  कािी मृदा पायी जािी है। इस 

पर मुख्य रूप से कौन-सी फसि उगाई जािी है? 



 

उत्तर – कािी मृदा मुख्यिः महाराष्ट्र , गुजराि और आन्ध्र प्रदेर् में पायी जािी 

है। इस मृदा पर मुख्य रूप से कपास की कृवष की जािी है। 

प्रश्न 14. जैव ववववििा का अथा बिाइये। 

उत्तर-िरािि पर प्रकृवि द्वारा पेड़-पौिो ंएवं प्रालण जगि जो ववलभन्न प्रकार की 

प्रजावियााँ  वमििी हैं. जैव ववववििा कहिािी है। यह प्रकृवि की अनुपम भेट है 

अिः इसका संरक्षण अत्यि आवश्यक है। 

प्रश्न 15. मैंग्रोव वन कहााँ  पाय ेजािे हैं?  

उत्तर-िट के सहारे एवं नवदयो ंके डेल्टाई भागो ंमें मैंग्रोव वन पाये जािे हैं। 

प्रश्न 16. सरदार सरोवर बााँि वकस राज् में है?  

उत्तर- सरदार सरोवर बााँ ि गुजराि राज् में न्तस्थि है। 

प्रश्न 17. गुजराि राज् में सरदार सरोवर बााँि वकस नदी पर बना है? 

उत्तर- नमादा नदी पर ।  

प्रश्न 18. वकसने बााँिो ंको आिुवनक भारि के मलन्दर कहा था? 

उत्तर-भारि के प्रथम प्रिानमन्त्री पं० जवाहरिाि नेहरू ने बांिो ंको आिुवनक 

भारि के मलन्दर कहा था ? 

प्रश्न 19. जि पुनभारण के दो माध्यम के नाम लिलखए।  

उत्तर-जि पुनभारण के दो माध्यम वनम्नलिलखि हैं 

    (i) वषाा जि का संग्रह। 

   (ii) वन एवं वनस्पवि क्षेत्रो ंका संरक्षण 



 

प्रश्न 20. भारि में सबसे पहिा जि ववद्युि केन्द्र कहााँ  और कब स्थावपि 

वकया गया? 

उत्तर -भारि में सबसे पहिा जि ववद्युि केन्द्र कनााटक राज् में 1982 ई० में 

कावेरी नदी पर लर्वा समुद्रम बााँि बनाकर स्थावपि वकया गया। 

प्रश्न 21. वषाा जि संग्रहण के वकन्ी ंदो उदे्दश्यो ंका उल्लेख कीलजए। 

उत्तर - (i) वषाा जि संग्रहण द्वारा जि की बढ़िी मााँ ग की आपूविा होिी है। 

         (ii) वषाा जि संग्रहण भूवमगि जि स्तर की वृवद्ध में सहायक है। 

इसके संग्रहण से नगरो ंमें व्याप्त जिभराव की समस्या को वनयलन्त्रि वकया जा 

सकिा है। 

प्रश्न 22. देर् के वकस राज् में वषाा जि संग्रहण करना अवनवाया है। 

उत्तर - िवमिनाडु राज्। 

प्रश्न 23. जि संभर क्षेत्र का अथा बिाइये।  

उत्तर- एक ऐसा भू-आकृवि क्षेत्र लजसमें ववलभन्न उपक्षेत्रो ंका जि वृवद्ध हेिु 

समलिि ववकास वकया गया हो, जि संभर क्षेत्र कहिािा है। 

प्रश्न 24. भारि का सबसे ऊाँ चा जि प्रपाि कौन-सा है ?  

उत्तर- कंुचीकि जि प्रपाि । 

प्रश्न 25. भारि में चावि उत्पादक दो प्रमुख राज्ो ंके नाम लिलखए। 

उत्तर – भारि में चावि उत्पादक दो प्रमुख राज्ो ंके नाम वनम्नलिलखि हैं 

       (i) पलश्चमी बंगाि,     (ii) पंजाब। 



 

प्रश्न 26. रबी िथा खरीफ की एक (दो) फसि का नाम लिलखए। 

उत्तर – रबी की फसिें हैं— गेहाँ, चना आवद।  

         खरीफ की फसिें हैं— चावि, मक्का आवद। 

प्रश्न 27–मक्का की खेिी के लिए आवश्यक भौगोलिक दर्ाओ ंका वणान 

कीलजए। 

उत्तर - मक्का की खेिी के लिए पुरानी जिोढ़ वमट्टी उत्तम - होिी है। इसके लिए 

21° सेन्तल्सयस से 27° सेन्तल्सयस िापमान िथा 75 से 100 सेमी० वषाा वािे 

क्षेत्र उपयुि माने जािे हैं। मक्का मूिि: खरीफ की फसिें हैं। परि ुकुछ राज्ो ं

में यह रबी की ऋिु में भी उगाई जािी हैं। 

प्रश्न 28. भारि में उगाई जाने वािी दो मुख्य रेर्देार फसिो ंके नाम 

लिलखए। 

उत्तर - जूट एवं कपास । 

प्रश्न 29. एक पेय फसि का नाम बिाएाँ  िथा उसको उगाने लिए अनुकूि 

भौगोलिक पररन्तस्थवियो ंका वववरण दें।  

उत्तर – चाय एक पेय फसि है। इसको उगाने के लिए उष्ण - कवटबन्धीय 

जिवायु, ह्यूमस और जीवांर्युि गहरी वमट्टी िथा सुगम जि वनकास वािे 

ढिवााँ  क्षेत्र उपयुि रहिे हैं। 

प्रश्न 30. गैर परम्परागि ऊजाा के दो सािन बिाइये।  

उत्तर-गैर परम्परागि ऊजाा के दो सािन वनम्नलिलखि हैं  



 

     (i) सौर ऊजाा,         (ii) पवन ऊजाा। 

प्रश्न 31. एि० पी० जी० और सी० एन० जी० के पूरे नाम लिलखए। 

उत्तर - (i) एि० पी० जी० का पूरा नाम लिक्वीफाइड पेटरोलियम गैस है। 

(Liquefied Petroleum Gas) (ii) सी० एन० जी० का पूरा नाम कम्प्रेस्ड 

नेचुरि गैस है। (Compressed Natural Gas) है । 

प्रश्न 32. मैंगनीज का क्ा उपयोग है? 

उत्तर- मैंगनीज अयस्क मुख्यि: िौह-इस्पाि बनाने के लिए उपयोग वकया जािा 

है। इसके अविररि मैंगनीज से कीटनार्क रंग रोगन आवद पदाथा भी बनाये 

जािे हैं। 

प्रश्न 33. वायु पररवहन के दो िाभ बिाइए।  

उत्तर - वायु पररवहन के दो िाभ वनम्नलिलखि हैं 

  (i) यह अत्यलिक िीव्रग्रामी पररवहन का सािन है।  

  (ii) दगुाम और आपदा ग्रस्त क्षेत्रो ंके लिए इससे उत्तम कोई पररवहन सािन 

नही ंहै । 

प्रश्न 34. भारिीय अथाव्यवस्था में वायु- यािायाि के दो महत्त्व बिाइये। 

उत्तर - वायु यािायाि के दो महत्त्व वनम्नलिलखि हैं  

 (i) यह यािायाि अन्य यािायाि सािनो ंकी अपेक्षा र्ीघ्रगामी है। 

 (ii) आपािकाि एवं युद्धकाि में यही यािायाि सािन सबसे अलिक उपयोगी 

रहिा है। 



 

प्रश्न 35. सड़क पररवहन के िीन गुण बिाएाँ । 

उत्तर – सड़क पररवहन के िीन गुण वनम्नलिलखि हैं  

  (i) सड़क पररवहन दगुाम एवं दरूस्थ स्थानो ंको जोड़िा है। 

  (ii) सड़को ंका वनमााण ववषम िरािि वािे भागो ंमें भी वकया जा सकिा है। 

  (iii) सड़क पररवहन अन्य पररवहन सािनो ंके लिए सम्पूरक पररवहन सािन 

है। 

प्रश्न 36. रेि पररवहन कहााँ  पर अत्यलिक सुवविाजनक पररवहन सािन 

है िथा क्ो?ं 

उत्तर – रेि पररवहन समिि िराििीय भागो ंमें सुवविा पूवाक ववकलसि वकए 

जािे हैं क्ोवंक ऐसे भू-भाग रेि िाइन बनाने के लिए सुगम एवं सस्ते होिे हैं। 

यही कारण है वक भारि के उत्तरी ववर्ाि मैदान में सघन रेि जाि पाया जािा 

हैं  

प्रश्न 37. अमेररकी समाज के दो सामालजक ववभाजन 

कौन-कौन से हैं? 

उत्तर- गौरे (शे्वि ) और नीग्रो (अश्वेि ) | 

प्रश्न 38. सामालजक ववलभन्निा के दो प्रमुख कारक बिाइए। 

उत्तर -  (i) जावि,  (ii) िमा । 

प्रश्न 39. 'सूचना का अलिकार' से क्ा िात्पया है? 



 

उत्तर – 'सूचना का अलिकार', सूचना का अलिकार अलिवनयम 2005 के 

अंिगाि सभी भारिीय नागररको ंको प्राप्त वह अलिकार है लजसके अंिगाि सरकारी 

ररकाडों और प्रपत्रो ंमें दजा सूचना को देखा और उसे प्राप्त वकया जा सकिा है। 

जम्म ूएवं कश्मीर को छोड़कर भारि के सभी भागो ंमें यह अलिवनयम िागू है। 

प्रश्न 40. साम्प्रदावयकिा िोकिंत्र के लिए घािक है। दो कारण 

लिलखए।  

उत्तर – (i) साम्प्रदावयकिा के कारण ववलभन्न सम्प्रदायो ंके मध्य एक प्रकार की 

पृथकिा एवं अिगाव की भावना उत्पन्न हो जािी है। 

    (ii) साम्प्रदावयकिा देगो ंएवं वहंसा को जन्म देिी है। 

प्रश्न 41. िोकिंत्र के लिए जाविवाद घािक है। इसके दो कारण 

बिाइए।  

उत्तर – (i) राष्ट्र ीय एकिा में बोिक।  

          (ii) भ्रष्ट्चार एवं अनैविकिा में वृवद्ध | 

प्रश्न 43. जाविगि भेदभाव से मुि समाज की व्यवस्था बनाने वािे दो 

समाज सुिारको ंके नाम बिाइय।े  

उत्तर - ज्ोविबा फुिे एवं ई० वी० रामास्वामी पेररयार । 

प्रश्न 44. भारि में सामालजक ववभाजन का आिार क्ा है?  

उत्तर - भारि में सामालजक ववभाजन जावि के आिार पर वकया गया है। 



 

प्रश्न 45. कानून का र्ासन वकस र्ासन व्यवस्था में देखने को वमििा 

है? 

उत्तर – कानून का र्ासन िोकिन्त्रात्मक र्ासन व्यवस्थाओ ंमें देखने को वमििा 

है। 

प्रश्न 46. ववश्व का सबसे बड़ा िोकिांवत्रक देर् कौन-सा हैं?  

उत्तर- भारि। 

प्रश्न 47. वनम्न में कौन-सी र्ासन व्यवस्था सामान्यिः बहेिर मानी जािी 

है - 

(i) राजिंत्र (ii) िानार्ाही (iii) िोकिंत्र 

उत्तर-(iii) िोकिंत्र 

प्रश्न 48. िोकिन्त्र की वकन्ी ंदो चुनौवियो ंका उल्लखे कीलजए। 

उत्तर – (i) िोकिालन्त्रक व्यवस्थाओ ंका ववस्तार करना ।        (ii) 

िोकिांवत्रक व्यवस्था को मजबूि बनाना। 

प्रश्न 49. भारि में परमाणु ऊजाा के दो केन्द्रो ंके नाम का उल्लेख 

कीलजए। 

उत्तर – (i) िारापुर - महाराष्ट्र 

          (ii) नरोरा - उत्तर प्रदेर् 

प्रश्न 50. देर् की कुि आय को कुि जनसंख्या से भाग देकर प्रवि 

व्यवि आय वनकािी जािी है। यह कथन सही है अथवा गिि? 



 

उत्तर – कथन सही है ।  

प्रश्न 51. भारि के वकस राज् में प्रवि व्यवि आय सबस ेअलिक है? 

उत्तर – गोवा में प्रवि व्यवि आय सबसे अलिक है। 

प्रश्न 52. राष्ट्र ीय आय से क्ा अलभप्राय है? 

उत्तर- राष्ट्र ीय आय अथाव्यवस्था के आलथाक प्रदर्ान की एक बुवनयादी माप है। 

यह एक वषा में एक राष्ट्र की सीमा के भीिर सभी अंविम माि और सेवाओ ंका 

बाजार मूल्य है। 

प्रश्न 53. एच०डी०आई० (H.D.I.) का पूरा नाम लिलखए।  

उत्तर – ‘ह्यूमन ड्विपमेन्ट इने्डक्स' अथााि् मानव ववकास सूचकांक। 

प्रश्न 54. संगविि क्षेत्र को पररभावषि कीलजए। 

उत्तर - संगविि क्षेत्र उन काया स्थिो ंको कहिे हैं जहााँ  - रोजगार की अवलि 

वनयवमि होिी है, काया की समय-सीमा सवुनलश्चि होिी है िथा सरकारी वनयमो ं

एवं वववनयमो ंका पािन वकया जािा है। 

प्रश्न 55. उद्योगो ंकी न्तस्थवि को प्रभाववि करन ेवािे िीन भौविक कारक 

बिाइए।'  

उत्तर – (i) स्थान की प्रलसवद्ध । 

          (ii) कुर्ि श्रवमको ंकी उपिन्ति ।  

          (iii) पूाँ जी की बहुििा 

          (iv) अनुसंिान िथा प्रलर्क्षण की उपिििा । 



 

प्रश्न 56. ववश्व व्यापार संगिन (W.T.O.) की स्थापना कब हुई?  

उत्तर – सन् 1995 में । 

प्रश्न 57. उदारीकरण क्ा है? 

उत्तर – देर्ो ंके बीच मुि व्यापार को सुगम बनाने के लिए सरकार द्वारा 

अवरोिो ंअथवा प्रविबन्धो ंको हटाने की प्रवक्रया को उदारीकरण कहिे हैं। 

प्रश्न 58. स्वावमत्व के आिार पर उद्योगो ंका वगीकरण कीलजए। 

उत्तर – स्वावमत्व के आिार पर उद्योगो ंको दो वगों में बााँ टा जा सकिा है -  

                          (i) वनलज क्षेत्र के उद्योग  

                          (ii) सावाजवनक क्षेत्र के उद्योग। 

प्रश्न 59. सूचना का अलिकार से क्ा िात्पया है?  

उत्तर- सूचना का अलिकार (R.T.I.) भारि में अकू्टबर 2005 ई० को पाररि 

वकया गया कानून है, लजसके अिगाि देर् के नागररको ंको सरकारो ंके काया-

किापो ंकी सूचना पाने का अलिकार है। 

प्रश्न 60. आई० एस० आई०, एगमाका  क्ा हैं? 

उत्तर – आई० एस० आई० और एगमाका  प्राथवमक लचन् हैं, जो खाद्य पदाथों 

िथा अन्य उत्पादो ंकी ववश्वसनीयिा और गुणवत्ता को सुवनलश्चि करिे हैं । 


