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                                            Subscribe “Gyansindhu Coaching Classes” 

 
 

 ^Hkk"kk ;ksx okf'k"B* ds ys[kd gS&  jkeçlkn fujatuh  

 ^jk; —".knkl* x| lkfgR; ds fdl ;qx ds ys[kd gSa\ & Nk;koknh ;qx 

 ^v"V;ke* ds jpf;rk gSa&   ukHkknklA 

 ^lkfgR;kykspu* x| dh foèkk gS&  vkykspukA 

 gfj'pUæ dks *HkkjrsUnq* dh inoh ls lq'kksfHkr fd;k x;k&   lu~ 1880 esa 
 ^f'k{kk dk mís';* fucUèk lEiw.kkZuUn th }kjk fyf[kr fdl fucUèk laxzg ls ladfyr gS\&   

Hkk"kk dh 'kfä 

 ^v'kksd dk Qwy* fucUèk gS&     yfyr fucUèkA 

 ^gj[kw* ik= fdl dgkuh ls lEcfUèkr gS\  cfynku A 

 ^J`axkj jl e.Mu* ds jpukdkj gSa& xkslkÃ foëyukFkA 

 çselkxj ds ys[kd gSa&          yYyw yky 

 ^dye dk flikgh* fdl foèkk dh jpuk gS\ thouhA 

 fgUnh dk çFke ekSfyd miU;kl dkSu&lk gS\ ijh{kkxq# 

 ^eSyk vk¡py* miU;kl fdldk gS\   Q.kh'ojukFk js.kq A 

 ^lPph ohjrk* uked fucUèk ds ys[kd gSa& ljnkj iw.kZÇlg 

 Q.khÜojukFk *js.kq* dh —fr *Bqejh* fdl foèkk dh jpuk gS\         dgkuhA 

 ^vkf[kjh pêku* jpuk dh foèkk gS& ;k=k fooj.kA 
 esjh vlQyrk,¡* fdl foèkk dh jpuk gS\ vkRedFkk 

 ^fpUrkef.k* fdl ys[kd dh jpuk gS\  

        vkpk;Z jkepUæ 'kqDy A 

 ^ijnk* dgkuh ds ys[kd gSa& ;'kiky 

 ^vkRedFkk* foèkk dh jpuk gS& ^v)ZdFkk*A 

 jkgqy lka—R;k;u dh çfl) —fr ^oksYxk ls xaxk* gS& dgkuh laxzg 
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 ^^fgUnh lkfgR; ds gtkj o"kks± esa dchj tSlk O;fäRo ysdj dksÃ ys[kd mRiUu ugÈ 

gqvkAÞ ;g dFku gS& gtkjhçlkn f}osnh dk 

 ^ljLorh* if=dk ds lEiknd gSa& egkohjçlkn f}osnh 

 ^vkokjk elhgk* dh jpuk foèkk gS& thouh 

 ^ekr`Hkwfe ds ys[kd gSa&   oklqnso 'kj.k vxzoky 

 ^viuh [kcj* vkRedFkk ds ys[kd gSa&  ik.Ms; cspu 'kekZ *mxz*A 

 çks0 th0 lqUnj jsìh dh jpuk gS& esjs fopkjA 

 gtkjh çlkn f}osnh dh jpuk gS& fgUnh lkfgR; dh Hkwfedk 

 ^vfXu dh mM+ku* iqLrd ds jpukdkj gSa MkW- ,-ih-ts- vCnqy dyke 

 dk'kh ukxjh çpkfj.kh lHkk ds laLFkkid gSa\ ';kelqUnj nkl 

 ^fn eSM eSu* dk *ixyk* uke ls fgUnh esa vuqokn fd;k gS&       jk; —".knkl usA 

 ^fMIVh dyDVjh* ds ys[kd gSa& vejdkUr 

 thou vkSj n'kZu ds jpukdkj gSa&       MkW0 lEiw.kkZuUn 

 fgUnh lkfgR; dh Hkwfedk* ds ys[kd gS&vkpk;Z gtkjhçlkn f}osnh 

 ^czkã.k* i= ds lEiknd gSa&     çrkiukjk;.k feJ 

 fgUnh çnhi* ds lEiknd gSa& cky—".k Hkê 

 t;'kadj çlkn dh jpuk gS& frryh 

 gtkjh çlkn f}osnh dh jpuk gS&       fopkj&çokgA 

 fuEu esa ls çks0 th0 lqUnj jsìh dh jpuk gS\ ySaXost çkWcyse bu bf.M;k 

 fuEu esa ls çks0 th0 lqUnj jsìh dh jpuk gS\  

                       oSpkfjdh 'kksèk vkSj cksèk 

 oklqnso'kj.k vxzoky dh —fr gS&   ekrkHkwfe 

 *e;kZnk* if=dk dk lEiknu fd;k&   lEiw.kkZuUn usA 

 egkohj çlkn f}osnh dks fdl laLFkk us vkpk;Z dh mikfèk ls lEekfur fd;k\ ukxjh 

çpkfj.kh lHkk 

 *etnwjh vkSj çse* fdl foèkk dh jpuk gS\& fucUèk 

 oklqnso'kj.k vxzoky }kjk fyf[kr fucUèk ^jk"Vª dk Lo:i* fdl fucUèk laxzg ls fy;k 

x;k gS&  i`Fohiq= 

 Hkkjro"kksZUufr dSls gks ldrh gS\* fgUnh x| dh foèkk gS& fucUèk 

 gtkjh çlkn f}osnh o oklqnso'kj.k vxzoky dh jpuk gS& dYiyrk 

 ^jktk Hkkst dk liuk ds dFkkdkj gSa& f'koçlkn ^flrkjsfgUn*A 

https://www.youtube.com/@GyansindhuCoachingClasses
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 ^fuUnk jl* fucUèk ds jpukdkj gSa& gfj'kadj ijlkÃ 

 ^jkuh dsrdh dh dgkuh* ds ys[kd gSa& ba'kk vYyk [kk¡ 

 ^xsgw¡ vkSj xqykc* ds ys[kd gSa& jkeo`{k csuhiqjh 

 vkjksg.k çeq[k Lokeh th ds lkFk esjk vkè;kfRed lQj ds jpukdkj gSa& MkW- ,-ih-ts- 

vCnqy 

 HkkjrsUnq ;qx esa fdl if=dk dk çdk'ku gqvk \   

               & vkuUn dknfEcuh 

 fgUnh ,dkadh ds tud ekus tkrs gSa&   jkedqekj oekZ 

 ^dchj* iqLrd ds ys[kd gS&  gtkjhçlkn f}osnh 

 ^çxfr'khy ys[kd la?k* dk çFke vfèkos'ku gqvk&  lu~ 1936 esa y[kuÅ esaA 

 Hkkjr dh ,drk ds jpukdkj gSa&  oklqnso'kj.k vxzoky 

 ^vrhr ds pyfp=* fdl foèkk dh jpuk gS\  &js[kkfp= 

 [kM+h cksyh dh çFke x| jpuk fdls ekuk tkrk gS\&  

                    pan Nan cjuu dh efgekA 

 HkkjrsUnq ;qx ds ys[kd gSa\& cky—".k Hkê 

 vkokjk elhgk* ds ys[kd gSa&  fo".kq çHkkdjA 

 ^?kqeôM+'kkL=* ds jpf;rk gSa&  jkgqy lka—R;k;u 

 jkcVZ uÉlx gkse esa dh jpuk foèkk gS& fjiksrkZt 

 v'kksd ds Qwy* jpuk fo|k gS&  fucUèk 

 t;'kadj çlkn dk ukVd gS&  èkqoLokfeuh A 

 ^jk"Vª dk Lo:i* fucUèk ds ys[kd gSa&  oklqnso 'kj.k vxzoky 

 HkkX; vkSj iq#"kkFkZ* ds ys[kd gSa& tSusUæ dqekjA 

 èkzqoLokfeuh dh jpuk foèkk gS& ukVd 

 çsepUn ds miU;kl gSa& xksnku] fueZyk] jaxHkwfe 

 ^ck.kHkê dh vkRedFkk* fdl foèkk dh jpuk gS\ &miU;kl 

 ^lq[k lkxj* ds ys[kd gSa& eqa'kh lnklq[k yky 

 vKs; dh jpuk gS& 'ks[kj ,d thouh 

 jkepUæ 'kqDy dh jpuk gS& f=os.kh 

 lu~ 1957 esa in~eHkw"k.k ls vya—r gq,& gtkjhçlkn f}osnh A 

 MkW0 lEiw.kkZuUn dks eaxykçlkn iqjLdkj çkIr gqvk& ^lektokn* ij 

 ^gfjvkSèk* dk tUe LFkku gS& dk'kh 

https://www.youtube.com/@GyansindhuCoachingClasses


                       KkuÇlèkq  ijh{kk izgkj fgUnh uksV~l ,oa ç'u cSad 2025  ¼fu%'kqYd½                                                                                                     

 
 
 

                                            Subscribe “Gyansindhu Coaching Classes” 

 fuEu esa ls ukVddkj gSa& eksgu jkds'k 

 ^vaèksj uxjh* ds jpukdkj gSa& HkkjrsUnq gfj'pUæ 

 ia0 çrkiukjk;.k feJ lEikfnr i= dk uke gS& czkã.k 

 ^f'k{kk dk mís';* fucUèk ds ys[kd gSa& MkW0 lEiw.kkZuUn 

 jkepUæ 'kqDy ds fucUèkksa dk laxzg gS&  fpUrkef.kA 

 eksgu jkds'k jpukdkj gSa&  'kqDyksÙkj ;qx ds 

 ^lUukVk* ds ys[kd gSa&  vKs; 

 ^lEiw.kkZuUn* }kjk çdkf'kr if=dk gS&  e;kZnk 

 ^dYiyrk* fucUèk laxzg gS& gtkjh çlkn f}osnh dk 

 cky—".k Hkê }kjk lEikfnr if=dk gS& fgUnh çnhi 

 f}osnh ;qx dk ukedj.k gqvk gS&  egkohjçlkn f}osnh ds uke ij  

 Nk;koknksÙkj ;qx ds x| ys[kd gSa&  oklqnso'kj.k vxzokyA 

 ^fpUrkef.k* dh x|&foèkk gS&  fucUèk 

 f}osnh ;qx dh dkO; jpuk,¡ gS& fç;çokl] lkdsr] }kij 

 f}osnh ;qx ds fucUèkdkj gSa& pUæèkj 'kekZ ^xqysjh*A 

 ^fuUnk jl* fucUèk ds ys[kd gSa& gfj'kadj ijlkÃ 

 fucUèk foèkk dk lokZfèkd fodkl gqvk& f}osnh ;qx esa 

 ^eèkqvk* fdl foèkk dh jpuk gS & dgkuh 

 ^ijh{kk xq#* jpuk foèkk gS& miU;kl 

 x| foèkk dh –f"V ls ^vkRedFkk* gS& uhM+ dk fuekZ.k fQj 

 fgUnh dk çFke ukVd gS& ugq"k 

 dU;knku fucaèk ds ys[kd gSa& ljnkj iw.kZ Çlg  

 nkSyriqj jk;cjsyh mÙkj çns'k esa fdldk tUe gqvk & vkpk;Z egkohj çlkn f}osnh 

 [kM+h cksyh dk çFke egkdkO; gS & fç; çokl 
 jkepaæ 'kqDy us th dy dks ohjxkFkk dky dgk gS] mls vkfndky fdlus dgk gS & 

gtkjh çlkn f}osnh us  

 jkgqy lka—R;k;u dk okLrfod uke gS &dsnkjukFk ikaMs  
 jlK jatu —fr ds ys[kd gSa &egkohj çlkn f}osnh  
 egkohj çlkn f}osnh }kjk laikfnr if=dk gS &ljLorh  
 ljLorh if=dk ds çFke laiknd &';kelqanj nkl  
 ljLorh if=dk dk çdk'ku fdl ;qx esa gqvk& f}osnh ;qx esa  
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 la;ksfxrk Lo;aoj —fr ds jpukdkj gSa &ykyk Jhfuokl nkl  
 ckykcksfèkuh if=dk ds laiknd gSa & gfj'paæ  
 ukxjh çpkfj.kh lHkk dh LFkkiuk fdl ;qx esa gqÃ &f}osnh ;qx esaA 
 ijh{kk xq# ds ys[kd gSa &ykyk Jhfuokl nkl  
 banqerh fdl foèkk dh jpuk gS &dgkuh  
 banqerh D;k gS &çFke dgkuh gS  
 laL—fr ds pkj vè;k; ds ys[kd gSa &jkeèkkjh Çlg fnudj  

 Çgnh lkfgR; dk bfrgkl ds ys[kd gSa &vkpk;Z jkepaæ 'kqDy  

 i`Fohiq= fucaèk laxzg gS &MkW0 oklqnso 'kj.k vxzoky dk 

 vkpk;Z egkohj çlkn f}osnh dh jpuk gS& lkfgR; lhdj  

 mÙkj çns'k ljdkj esa f'k{kk ea=h vkSj eq[;ea=h ds in dks vya—r djus okys lkfgR;dkj 

gSa &MkW0 laiw.kkZuan  

 vtkr'k=q fdl foèkk dh jpuk gS &ukVd gS  

 lkS vtku ,d lqtku ds ys[kd gSa &cky—".k Hkê  

 caxky ds vdky dh jpuk ls fdl foèkk dk çkjaHk ekuk tkrk gS &fjiksrkZt foèkk dk  

 unh ds }hi fdl foèkk dh jpuk gS &miU;kl  
 ifo=rk fucaèk ds ys[kd & ljnkj iw.kZ Çlg gSa  
 nsocan ¼lgkjuiqj½ esa fdldk tUe gqvk Fkk &dUgS;kyky feJ çHkkdj dk  

 MkW- gtkjh çlkn f}osnh dk miU;kl gS &vukenkl dk iksFkk] iquuZok] ck.kHkê dh 

vkRedFkkA 

 fdruh ukoksa esa fdruh ckj dkO; —fr fdldh gS& vKs; dh gS  

 esjh thou ;k=k vkRedFkk fdldh gS & jkgqy lka—R;k;u dh  

 uwru czãpkjh ds jpukdkj gSa& cky—".k Hkê  
 Jh paækoyh uked ukVd ds ys[kd gSa &Hkkjrsanq gfj'paæ  
 pk# paæ ys[k jpuk dh foèkk gS& miU;kl 
 eqa'kh çsepan }kjk laikfnr i= gS& gal  
 X;kjg o"kZ dk le; dgkuh ds jpukdkj gSa &vkpk;Z jkepaæ 'kqDy 

 ljnkj iw.kZ Çlg }kjk fyf[kr fucaèk  gS& lPph ohjrk] dU;knku] ifo=rk  
 ia0 çrki ukjk;.k feJ }kjk laikfnr if=dk gS &czkã.k 
 iSjksa esa ia[k ckaèkdj ¼;k=ko`rkar½ —fr ds ys[kd gSa &jkeo`{k csuhiqjh  
 olqèkk ekfld if=dk ds laiknd gSa &gfj'kadj ijlkÃ  
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 fpf}foykl ds jpukdkj gSa& MkW0 laiw.kkZuan  
 iUngk] vktex<+ ¼mÙkj çns'k½ tUe LFkku fdldk gS& jkgqy lka—R;k;u dk  

 jkepaæ 'kqDy }kjk fy[kk x;k fucaèk gS &dfork D;k gS\  
 eqækjk{kl & ukVd ds jpukdkj gSa& Hkkjrsanq gfj'paæ  
 oksYxk ls xaxk ¼dgkuh laxzg½ ds jpukdkj gSa &jkgqy lkaL—R;k;u  
 HkkX;orh ¼miU;kl½ ds ys[kd gSa& J)kjke QqykSjh  

 paædkark rFkk paædkark larfr miU;kl ds ys[kd gSa& nsodhuanu [k=h &f}osnh ;qx ds gSa  
 vkèkqfud dky ds çkjafHkd Mk;jh ys[kd gSa& 'ke'ksj cgknqj Çlg  

 'ks[kj% ,d thouh ¼miU;kl½ ds ys[kd gSa & lfPpnkuan ghjkuan okRL;k;u vKs;  

 vkuan dnafcuh ds laiknd gSa & cæhukjk;.k pkSèkjh çse ?ku  

 tfy;kaokyk ckx gR;kdkaM gqvk Fkk & lu 1919 esa 

 ljnkj iw.kZ Çlg fdl ;qx ds ys[kd gSa& f}osnh ;qx ds  
 ikf.kfudkyhu Hkkjr ds ys[kd gSa  &oklqnso 'kj.k vxzokyA 

 DokVZj] igpku] okfjl dgkuh laxzg fdlds gSa& eksgu jkds'k dsA 
 Hkkjr dh ekSfyd ,drk fucaèk laxzg ds ys[kd gSa&oklqnso'kj.k vxzoky  

 lkfgR; vkSj lekt fucaèk ds ys[kd gSa& çks th lqanj jsìh  

 Hkk"kk vkSj vkèkqfudrk fucaèk ds ys[kd gSa &çksQslj th lqanj jsìh  

 gtkjh çlkn f}osnh dh jpuk gS& dqVt ¼fucaèk½  
 jkuh ukxQuh dh dgkuh ¼miU;kl½ ds jpukdkj &gfj'kadj ijlkÃ gSaA 
 MkW0 gtkjh çlkn f}osnh }kjk fy[ks x, Çgnh lkfgR; ds bfrgkl xzaFk gSa &Çgnh lkfgR; dh 
Hkwfedk] Çgnh lkfgR; dk vkfndky] Çgnh lkfgR;  

 okXèkkjk ds ys[kd gSa& oklqnso 'kj.k vxzoky  

 laLej.k foèkk dh jpuk gS& nhi tys 'ka[k cts  
 vkykspukRed —fr *dkfynkl dh yfyr ;kstuk* ds ys[kd gSa &MkW0 gtkjh çlkn f}osnh  

 iquuZok —fr fdl foèkk ij vkèkkfjr gS& miU;kl  

 ckcw xqykc jk; dh vkRedFkk gS& esjh vlQyrk,a  

 ekèko foykl ds jpukdkj gSa& yYyw yky  
 o.kZ jRukdj ds jpukdkj gSa &T;ksfrjh'oj Bkdqj  
 y{ehiqjk ¼fjiksrkZt½ ds ys[kd gSa &f'konku Çlg pkSgku  
 D;k Hkwywa D;k ;kn d:a] uhM dk fuekZ.k fQj] clsjs ls nwj] n'k}kj ls lksiku rd vkfn 

pkj Hkkxksa esa çdkf'kr vkRedFkk fdldh gSa& gfjoa'k jk; cPpu  
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 ukfldsrksik[;ku ds ys[kd gSa &lny feJ  
 ckyeqdqan xqIr fdl ;qx ds ys[kd Fks& Hkkjrsanq ;qx ds  
 ';kelqanj nkl dh 'kSyh dSlh gS&HkkokRed  
 Çgnh x| esa d#.k laosnuk dh çèkkurk gS& egknsoh oekZ ds  
 fucaèk vius çkS<+re Lrj rd dc igqapk& 'kqDy ;qx esa  

 dfo opu lqèkk ds laiknd Fks& Hkkjrsanq gfj'paæ  
 vkykspuk lkfgR; ls lacafèkr —fr gS &lkfgR; lgpj  

 nhi tys 'ka[k cts ds ys[kd gSa &dUgS;kyky feJ çHkkdj  
 Hkwys fcljs psgjs ¼js[kkfp=½ ds jpf;rk gS& dUgS;kyky feJ çHkkdj  
 ixMafM;ksa dk tekuk &fucaèk laxzg fdldk gS& gfj'kadj ijlkÃ dk  
 LdanxqIr ukVd ds jpf;rk& t;'kadj çlknA 
  dUgS;kyky feJ çHkkdj dh ^ckts ik;fy;k ds ?kqa?k:* fdl foèkk dh jpuk gS & yfyr 
fucaèk  

  ‘rc dh ckr vkSj Fkh* fucaèk laxzg fdldk gS& gfj'kadj ijlkÃ dk  

  t;'kadj çlkn ds çeq[k ukVd & LdanxqIr] paæxqIr] èkzqoLokfeuh] tUest; dk ukx;K] 
jkT;Jh] vtkr'k=q] fo'kk[k] ,d ?kw¡V] dkeuk] d#.kky;] dY;k.kh ifj.k;] vfXufe=] 

çk;f'pr] lTtuA 

  ekrkHkwfe fucaèk laxzg fdldk gS &oklqnso'kj.k vxzoky dk  

  dkfynkl dh ykfyR; ;kstuk& vkykspukRed —fr ds ys[kd& gtkjh çlkn f}osnh  

  la;ksfxrk Lo;aoj ds ys[kd& ykyk Jhfuokl nkl  
  e`xu;uh miU;kl ds ys[kd & o`ankou yky oekZA 
  çrki if=dk ds laiknd gSa &x.ks'k 'kadj fo|kFkÊ  
  ikxy ifFkd x| xhr ds ys[kd gSa &jk; —".k nkl  
  Çgnh dh çFke dgkuh banqerh ds ys[kd fd'kksjh yky xksLokeh  
  fujkyk dh lkfgR; lkèkuk ds ys[kd MkW0 jkefoykl 'kekZ  
  dQu fdldh dgkuh gS& eqa'kh çsepan dh  
  ^dYiyrk* ds ys[kd & gtkjh çlkn f}osnh rFkk oklqnso vxzoky nksuksa yksx A 

  tSls muds fnu fQj &dgkuh fo/kk dh jpuk fdldh gS& gfj'kadj ijlkÃ  
  vkyksd ioZ fucaèk laxzg ds ys[kd& gtkjh çlkn f}osnh gSa  

  fo"kL; fo"kekS"k/ke ukVd ds ys[kd &Hkkjrsanq gfj'paæ  
  lkfgR; lgpj fdl foèkk dh jpuk gS &vkykspuk  
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  lkfgR; vkSj lekt ds ys[kd gSa & çksQslj th lqanj jsìh  

  ^esjs firkth* laLej.k ds ys[kd gSa &dUgS;kyky feJ çHkkdj  
  ^dyk vkSj laL—fr* ds ys[kd gSa &oklqnso 'kj.k vxzoky  

  /kqzo;k=k dgkuh ds ys[kd gSa& tSusaæ dqekj  
  vkpj.k dh lH;rk fucaèk ds çfl) ys[kd gSa & vè;kid iw.kZ Çlg  

  Çgnh uÃ pky esa <yh ;g dFku 1873 esa ^dkypØ* esa Hkkjrsanq gfj'paæ th us fy[kkA 

  mlus dgk Fkk dgkuh foèkk dh jpuk fdldh gS& paæèkj 'kekZ xqysjh  
  dye dk flikgh thouh foèkk ds jpukdkj gSa &ve`rjk; 

  'ks[kj ,d thouh miU;kl & lfPpnkuan ghjkuan okRL;k;u vKs; ds }kjk jfpr fdrus 

Hkkxksa esa gS &nks Hkkxksa esa  

  fopkj vkSj fordZ ds ys[kd gSa &gtkjh çlkn f}osnh  

  ^BsB Çgnh dk BkV* jpuk fdldh gS & v;ksè;k Çlg mikè;k; gfjvkSèk  

  mnar ekr±M i= ds laiknd Fks &;qxyfd'kksj 'kqDy 
  Hkkjr nqnZ'kk ukVd ds jpukdkj gSa & Hkkjrsanq gfj'paæ  
  x| dh dkSu lh foèkk gS ftlesa dkYifud çlax dk LFkku ugÈ gS& vkRedFkk  

  J)k vkSj Hkfä fucaèk ds ys[kd gSa & vkpk;Z jkepaæ 'kqDy  

  jaxHkwfe miU;kl ds ys[kd gSa & eqa'kh çsepan  
  deZuk'kk dh gkj dgkuh ds ys[kd gSa & f'ko çlkn Çlg  
  èkeZohj Hkkjrh }kjk fyf[kr miU;kl gS& lwjt dk lkroka ?kksM+k  
  ;k=kozr lacaèkh x| —fr ^vjs ;k;koj jgsxk ;kn* ds ys[kd gSa& lfPpnkuan ghjkuan 

okRL;k;u vKs;  

  xqukgksa ds nsork —fr fdldh gS&  èkeZohj Hkkjrh dh 
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